
Диспансеризация - это комплексное медицинское обследование, которое 
проводится для оценки состояния здоровья человека, выявления заболеваний 
на ранней стадии. В него входит как профилактический медицинский осмотр, 
так и ряд дополнительных исследований.  

Согласно плану, в 2024 году на территории Губкинского городского 
округа подлежало диспансеризации 28866 человек, профилактическому 
медицинскому осмотру – 15050 человек. За 2024 год диспансеризацию прошли 
28866 человек профилактический медицинский осмотр 15050, итого прошло 
43916 (100 % от запланированных). 

Всем гражданам, прошедшим профилактический осмотр и 
диспансеризацию взрослого населения, были установлены группы здоровья: 

I гр. здоровья – 9908 человек - 22,6% 
II гр. здоровья – 7954 человек - 18,1% 
III А гр. здоровья – 18760 человек - 42,7% 
III Б гр. здоровья – 7294 человек -16,6% 
На второй этап диспансеризации направлено 11567 человек.   
При прохождении профилактического осмотра и диспансеризации 

взрослого населения впервые было выявлено 1686 заболеваний. 
Выявлены впервые такие заболевания, как: 

1. Злокачественные новообразования - 79  
2. Сахарный диабет – 120  
3. Болезни системы кровообращения – 1344 
4. Болезни органов дыхания – 102 
5. Болезни органов пищеварения – 15  
6. Прочие – 26  

Основными факторами риска развития хронических заболеваний стали: 
1 место – нерациональное питание 
2 место – гиперхолестеринемия 
3 место – избыточная масса тела. 
 


